
 

องค์การอนามัยโลกหรือ WHO ได้ประกาศภาวะฉุกเฉินทางสุขภาพนานาชาติ (International Health Emergency) หลังจาก
เกิดวิกฤตของเชื้อไวรัสอีโบลาลุกลามในแถบแอฟริกาตะวันตก ๔ ประเทศ ได้แก่ ไนจีเรีย (Nigeria) กินี (Guinea) ไลบีเรีย (Liberia) 
และเซียร์ราลีโอน (Sierra Leone) และยังไม่มียาตัวใดที่สามารถรักษาโรคนี้ได้ ดังนั้น  WHO จึงอนุญาตให้ใช้ยารักษาเชื้ออีโบลาที่อยู่
ระหว่างขั้นตอนการทดลอง (experimental drug) อาทิ  ZMapp, BCX4430, AVI-7537 จากสหรัฐฯ รวมถึง TKM-Ebola  
จากแคนาดา ในภาวะฉุกเฉินที่การระบาดยังคงลุกลามอย่างต่อเนื่อง จึงอาจกล่าวได้ว่า สิ่งส าคัญล าดับต้นๆ นอกเหนือจากแนวทาง  
การเฝ้าระวังและควบคุมโรคแล้ว ทุนสนับสนุนการศึกษาวิจัย การหารือร่วมกันระหว่างผู้เชี่ยวชาญทางด้านการแพทย์ วิทยาศาสตร์ 
จริยธรรมทางชีววิทยาและทางการแพทย์จึงเป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่ง...  

วิกฤตสถานการณ์ Ebola virus  

จากการประเมินสถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสอี โบลา  
(Ebola Virus Disease: EVD) ขององค์การอนามัยโลก (The World 
Health Organization : WHO) ที่ เกิดวิกฤตลุกลามอย่างมากใน
แถบแอฟริกาตะวันตก โดยเมื่อวันที่ ๑๓ สิงหาคม ๒๕๕๗ มีรายงาน 
ผู้ติดเชื้อ Ebola virus อย่างน้อย ๒,๑๒๗ คน ใน ๔ ประเทศ ได้แก่ 
ไ น จี เ รี ย  ( Nigeria)  กิ นี  ( Guinea)  ไ ล บี เ รี ย  ( Liberia)  แ ล ะ 
เซียร์ราลีโอน (Sierra Leone) ตั้งแต่มีการระบาดขึ้นในประเทศกินี 
เมื่อเดือนกุมภาพันธ์ที่ผ่านมา ซึ่งมีผู้ เสียชีวิตกว่า ๑,๑๔๕ คน 
หลังจากที่อี โบลาได้ถูกค้นพบครั้ งแรกประมาณ ๔ ทศวรรษ 
(พ.ศ.๒๕๑๗) ที่ผ่านมา จนถึงขณะนี้ก็ยังคงไม่ปรากฏวัคซีนส าหรับ

รักษา ดังนั้น WHO จึงประกาศภาวะฉุกเฉินด้านสาธารณสุขทั่วโลก 
หรือภาวะฉุกเฉินทางสุขภาพนานาชาติ ( International Health 
Emergency) 

Ebola Virus Disease ติดต่อผ่านทางการสัมผัสของเหลว
จากรา่งกายของผูต้ดิเชือ้ เชน่ เลอืด น้ าลาย ปสัสาวะ และสารคัดหลั่ง
อื่นๆ ตลอดจนเชื้ ออสุจิ  ซึ่ งอาการเริ่ มแรกและการติด เชื้ อ 
อย่างฉับพลัน คือ เป็นไข้ อ่อนเพลีย ปวดกล้ามเนื้อ ปวดหัว และ 
เจ็บคอ หลั งจากนั้นจะพัฒนาไปสู่อาการอาเจียน ท้อง เสีย  
การท างานของไตและตับผิดปกติ บางรายมีเลือดออกทั้งระบบ
ภายในและภายนอกร่างกาย 

บทความวิเคราะห์สถานการณ์ยุทธศาสตร์และความมั่นคงของประเทศรายสัปดาห์        ฉบับที่  ๔๕/๕๗          ๔ - ๑๐ ส.ค.๕๗ 

Ebola virus : ภาวะฉุกเฉินทางสุขภาพในปี ๒๐๑๔ 
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นายมิเกล จาปาเรส บาทหลวงชาวสเปนถูกส่งตัวกลับมา
รักษาท่ีสเปน (ปัจจุบันเสียชีวิตแล้ว) Credit Photo : AFPEbola virus

Ebola virus Disease  EVD : โรคติดต อร้ายแรง ปี ๒๐๑๔ Infographic by: กศย.ศศย.สปท.

พื้นท่ีระบาดของไวรัสอีโบลา เรสตัน ในสัตว์
พื้นท่ีระบาด หรือพบการติดเช้ือในแต่ละราย
พื้นท่ีอาศัยของค้างคาวผลไม้ พาหะไวรัสอีโบลา
ประเทศท่ีพบหลักฐานจากการตรวจพนัธุกรรม
ประเทศท่ีพบไวรัสอีโบลาในคน
ประเทศท่ีพบการระบาดของไวรัสอโีบลา
ประเทศท่ีพบการระบาดของไวรัสอโีบลา เรสตัน ในลิงท่ีน าเข้าจากฟ ลิปป นส์
ประเทศท่ีพบการระบาดของไวรัสอโีบลาในลิงและสุกรในประเทศ
ไม่สามารถตรวจสอบได้
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WHO อนุมัติยารกัษา Ebola virus  
ถึงแม้ชาวสหรัฐฯ ๒ ราย และบาทหลวงชาวสเปนที่ได้รับ

เชื้อ Ebola virus ขณะให้การชว่ยเหลือผู้ป่วยในไลบีเรียได้เสียชีวิต
ลงในโรงพยาบาล กรุงมาดรดิ หลังจากไดร้ับเชื้อ ๕ วัน และได้รับ
การรักษาด้วยเซรั่ม ZMapp ก็ตาม แต่ตวัเซรั่มก็แสดงผลให้เห็นใน 
เชงิบวก ท าให ้ WHO อนญุาตใหใ้ชย้ารกัษาเชือ้อโีบลาทีอ่ยูใ่นระหวา่ง
ขั้นตอนการทดลอง (experimental drug) กับผู้ป่วยติดเชื้อได ้ทั้ง 
ZMapp, BCX4430, AVI-7537 จากสหรัฐฯ รวมถึง TKM-Ebola 
จากแคนาดา ด้วยเหตุผลด้านจริยธรรม (Ethical reasons) 

 
มาตรการเฝ้าระวัง Ebola virus ของไทย 

หลายประเทศทั่วโลกได้ก าหนดมาตรการฉุกเฉิน มาตรการ
ห้ ามบิ น  และ เฝ้ า ร ะวั ง โ ดยการตรวจสุ ขภาพ รวมถึ ง ไทย 
ที่ถึงแม้จะมีความเสี่ยงต่ าในการพบเชื้อ แต่เบื้องต้นกระทรวง
สาธารณสุขได้ประกาศ ๓ มาตรการ เฝ้าระวังโรค ดังนี้ 

๑. ให้ส านักระบาดวิทยาติดตามสถานการณ์โรคจาก
องค์การอนามัยโลก สาธารณสุขทุกจังหวัดเฝ้าระวังผู้ป่วย 
โดยเฉพาะนักท่องเที่ยวต่างชาติและผู้ที่เดินทางมาจากประเทศที่มี
การระบาดของโรค 

๒. ให้โรงพยาบาลทุกแห่งเข้มงวดต่อการรักษาผู้มีอาการ
ต้องสงสัย โดยใช้มาตรการเดียวกับการดูแลผู้ป่วยโรคติดต่อ
ร้ายแรง เช่น ไข้หวัดนก ซาร์ส เป็นต้น 

๓. ให้กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์เตรียมความพร้อม 
ห้องแล็บในการตรวจหาเชื้อ ซึ่งไทยได้รับความร่วมมือจากสหรัฐฯ 
ในการตรวจวิเคราะห์เชื้อไวรัสชนิดนี้ 

ส าหรับประชาชนทั่วไป หลีกเลี่ยงการสัมผัสกับสัตว์ป่า 
ที่น าเข้ามาโดยไม่ผ่านการตรวจโรค เลี่ยงการรับประทานอาหาร
จากเนื้อสัตว์ป่าที่ป่วยตายโดยไม่ทราบสาเหตุ โดยเฉพาะลิง 
ค้างคาว รวมทั้งเลี่ยงเมนูเป บพิสดารอื่นๆ และงดการเดินทางไปยัง
ประเทศที่มีการระบาดของโรค ซึ่งขณะนี้ก็คือประเทศแถบ
แอฟริกาตะวันตกนั่นเอง 

ทางออกวิกฤต Ebola virus Disease 
เมื่ อ เดื อนมี น าคมที่ ผ่ า นมา  National Institute of 

Health (NIH) ของสหรัฐฯ ได้ให้ทุนสนับสนุนการศึกษาวิจัยวัคซีน
ป้องกันเชื้อ Ebola virus อย่างจริงจัง ๒๘ ล้านดอลลาร์สหรัฐฯ 
แก่บริษัท  ๕ แห่ ง  และเมื่ อ  ๑๕ ก .ค .๕๗ บริษัท  Defyrus  
ในแคนาดา ได้ร่วมมือกับบริษัท MappBioPharmaceuticals 
และบริษัท Leaf Biopharmaceutical Inc. ของสหรัฐฯ ในการ
พัฒนา ZMappTM อย่างเร่งด่วน เพื่อช่วยชีวิตผู้ป่วยที่ติดเชื้อ 
Ebola virus แม้ว่าจะยังขาดการทดลองในมนุษย์ เนื่องจากเป็น
ภาวะฉุกเฉินที่การระบาดยังคงลุกลามอย่างต่อเนื่อง โดยได้รับทุน
สนับสนุนจาก the Defense Threat Reduction Agency ของ
สหรัฐฯ ทั้งนี้ NIH จะเริ่มขออนุญาตเพื่อท าการทดลองครั้งแรกกับ
มนุษย์ในช่วงเดือนกันยายน ๒๕๕๗ ซึ่งคาดว่าจะสามารถเริ่มศึกษา
ระยะที่ ๑ ได้ในเดือนพฤษภาคม ๒๕๕๘ 

จากส่วนหนึ่งของค ากล่าวของ ประธานาธิบดี บารัค  
โอบามา ที่น่าสนใจคือ “เราต้องใช้วิทยาศาสตร์ชี้น า อย่างไรก็ตาม 
องค์การอนามัยโลกได้ประกาศให้มีการหารือร่วมกันระหว่าง
ผู้ เชี่ ย วชาญทางด้ านการแพทย์  วิ ทยาศาสตร์  จริ ยธรรม 
ทางชีววิทยาและทางการแพทย์ เพื่อพิจารณาข้อดีข้อเสียและ 
การอนุญาตน า ZMappTM มาใช้ในการรักษาผู้ป่วยที่ติดเชื้อ 
Ebola virus” ซึ่งอาจถูกมองว่าคือทางออกของปัญหาการแพร่
ระบาดของเชื้อไวรัสอีโบลาในขณะนี้ ..  .    
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